
�2851=)�1%7-21%/)�(8�3%75-02-1)
�-0%1',)��
	�6)37)0&5)�
���

� .��� �!���%�� ���!&%/
� ���!'$ +��"!'$���%�%"!$&��%��&���%

��!'$�')��'�"�&$��!� ���(���
�%2� '4)$%2� $4� /!31),.)-%� $%2� �!82� $%
�!5.)%� 241� +%� A�%-3)%1� $4� �!1.04%B�
�+42)%412�#)1#4)32�/.22)"+%2�$%���:�
��*,�

�% '2856) 3=()675)
% =7= 6321625-6=) )1 
���

���1<$)3�
'1)#.+%�$%2��!5.)%
���!1)-�2/.132��/.13�
���������.,"+.47

���-31%/1)2%�$%�31!5!47�/4"+)#2����,.-%3����.,"+.47
���!)1)%�$%��.,"+.47������!7)��)22!1$����.,"+.47

���.4+!-'%1)%��.,"+.1!--%�����)#(%1)3�
���41%!4�$%2��4)$%2�$%��.,"+.47����%'=5%

���%,.-3<%2�,<#!-)04%2����.,"+.47
���(!,"1%2����!"+%2�$C(@3%2����%2�
+/!'%2����.,"+.47

���@3%+��%2��1!-)32����.,"+.47
���%23!41!-3��%��%3)3��4#(%3����.,"+.47
��
4"%1'%�+%��.)-��!5.8!1$����.,"+.47

���@3%+����%23!41!-3��%2�
1!5)2����.,"+.47
���@3%+�
47��4#2�$%��!5.)%����.,"+.47
���@3%+�
4��.%41�$%2��1<2����.,"+.47
���@3%+��!/1)#%�$%2�-%)'%2����.,"+.47

���%23!41!-3�A�%��!51.#(B����@3%+��.+8��)3%��.,"+.47
���(!+%3�$%2��%15%)++%2����������.)&&41%��45)++!1$

���1.'4%1)%�$%2�
1!5)2���������C
+/!'%
���1.$4)32�$4�3%11.)1����411)

���.)&&41%��!22).-���������%23!41!-3��%��.4/�#.,"+<
���(!1,!#)%�$%��.,"+.47��������%23!41!-3��%��823)#
���%#(-)#��41%!4��������!/%3%1)%�
�
�����!++!-#(%2

���3!"+)22%,%-32��8-!23!1����!++!-#(%2
���.,/!'-)%�$4��.-3��+!-#�:��(!,.-)7

���(;3%!4�$%2��4")-2����!++!-#(%2
���%��!+.-�$C
#()++%����!++!-#(%2

��
$5%-341%��!81!4$����!228
���.4%3��+4"����!++!-#(%2

��
<1.��!1#�:��+!)-%��.47����!228
���#C�.���������.6+)-'�$%��%'=5%�	�
��4!13)%1

���
����1!-2/.132���%��!8%3
���<+<2)='%�$%2��+!-!1$2����(!,.-)7

���%2��(%1,%2����!)-3��%15!)2�+%2��!)-2
���3!"+)22%,%-32��43(.$����!++!-#(%2

���-3%1,!1#(<����.,!-#8
���!��!5%�$4��%)'-%41����%'=5%

���%2��!5%2�$%�+!��(!131%42%
���/)$%1/!1#�:��!228

���(%,)-�$%��%1�$%�+!��41%������<5!+��!13�$%2��%32�
���#.+.1!$.��!&3)-'����!228

���!-.1!&3��!#04%2��!+.1)����.?'%
���!��.1>3�$4��.-3��+!-#����%2��.4#(%2

���.4+2#..3����1!9�241�
1+8
��
15C�4!$����!228

���&&)#%�$%�3.41)2,%�$%��.13.� %##().

�)��%83,-1=��-&=5=

������ 
������ �������������� 
������ ��������

������
	����������	����������


�������� ��� ����� ����
�������� ��� ����� ����

Course : 18 Km / Montée 1000 m
Marche sportive : 13 Km

Marche  : 4 km
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