@ poste de secours

Départ : altitude :950 m
Arriveée : altitude : 2 150 m
Dénivelé : 1200 m
Longueur de la course : 7 km

Référence carte : IGN 3528 ET
Morzine — Massif du Chablais
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Arrivée au refuge : 2 150 m
Poste de secours
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